
   VUIF Fodbold
Efterår 2025

Hold Årgang Trænere Titel Opstart Træningstid

U6 2020, 2019 & 2018 Rasmus Hebsgaard Træner Efterår Tirsdag
U7 Rikke Lysgaard-Poulsen Hjælpetræner 16.45-17.30
U8 Helle Christophersen Hjælpetræner

Anton Stendys Hjælpetræner
William Dybdal Hjælpetræner

Kontaktperson U6+U7:      Holdleder:

Lars Stendys / 21629934 Rasmus Dyrmose Hebsgaard / mobil: 3178 6458

U9 Piger 2017 & 2016 Sebastian Bro Jacobsen Træner Efterår Torsdag
U10 Piger Carina Pugdal Christensen Træner 16.30-17.30

Silje Langkjær Bærentzen Hjælpetræner

Kontaktperson U9:      Holdleder:

Lars Stendys / 21629934 Lars Stendys / 21629934

U9 2017 & 2016 Morten Nørregaard Træner Efterår Onsdag
U10 Kasper Flæng Træner 16.45-17.45

Lisbeth Kongsgaard Sloth Træner

Kontaktperson U8+U9: Holdleder:

Louise Markussen / 23309811 Mathilde Nørregaard / 20865177

U11 2015 & 2014 Lars Leslie Pedersen Træner Efterår Tirsdag
U12 Tomas Kramer Træner 16.30-18.00

Benjamin Kristensen Hjælpetræner Torsdag
Elias Brixen Hjælpetræner 16.30-18.00

Kontaktperson U10: Holdleder:

Louise Markussen / 23309811 Tomas Kramer / 31556383

U12 Piger 2015, 2014 & 2013 Allan Bækdal Træner Efterår Tirsdag
Jens Tangsgaard Træner 16.30-17.30

 Freja Hjort Boelstoft Hjælpetræner Torsdag
16.30-17.30

Kontaktperson U11 Piger: Holdleder:

Jens Tangsgaard / 29485724 Gitte Filsø Bækdal / 23826488

U14 Drenge 2013 & 2012 Ole Zilstorff Træner Efterår Mandag
Maja Rathkjen Træner 17.00-18.30
Thomas Ellesen Træner

Lars Stendys Træner

Kontaktperson U12 Drenge: Holdleder:

Lars Stendys / 21629934 Jeanette Hjort / 31444060

U16 Drenge 2011, 2010 & 2009 Allan Bækdal Træner Efterår Tirsdag
Johnny Jensen Træner 17.30-18.30

Torsdag
17.30-18.30

Kontaktperson U16 Drenge: Holdleder:

Allan Bækdal / 41178130

Senior, serie 3 Dennis Gammelmark Træner Efterår Tirsdag & Torsdag
Henrik Thusgaard Træner 19.00-20.30

Kontaktperson Senior, serie 3: Holdleder:

Jens Tangsgaard / 29485724

Oldboys Vinding UIF Ansvarlig: Morten Svenstrup / mobil: 2849 8648

Maiken Våtevik / 20919220
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